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Para obtener más recursos sobre cómo adaptarse a la vida después de la pérdida 
de una extremidad, escanee el código QR o visite HangerClinic.com/LimbLoss.

Preguntas para el protesista
El protesista de Hanger Clinic lo acompañará en todo 
momento y estará encantado de responder a sus preguntas. 

También puede llevar a un amigo o familiar para que le 
ayude a recordar todas sus preguntas, tomar notas y retener 
toda la información nueva. 

PREGUNTAS QUE SE RESPONDERÁN DURANTE LAS CITAS

Con frecuencia, el médico le planteará las siguientes preguntas a medida que acuda 
a las citas y empiece a utilizar la prótesis. Esta es una lista de preguntas comunes que 
pueden plantearse.

INFORMACIÓN BÁSICA
• ¿Puede explicarme el proceso de obtención de mi prótesis? 
• ¿Cómo se fijará la prótesis a mi cuerpo? 
• ¿Qué tipo de actividades puedo hacer?
• ¿Cuándo debo programar una cita de seguimiento? 
• ¿Qué tipo de zapatos me convienen?

ATENCIÓN DE SEGUIMIENTO
• ¿Cómo debo cuidar mi prótesis diariamente? 
• ¿Puedo afeitarme, depilarme con cera o hacerme la depilación láser en la extremidad 

residual? 
• ¿Cómo reconozco los posibles problemas que requieren una cita de seguimiento? 
• ¿Con qué frecuencia debo asistir a citas de seguimiento?
• ¿Qué ocurrirá durante dichas citas de seguimiento?

COSTOS
• ¿Las visitas de seguimiento tendrán algún costo para mí? 
• ¿Cuánto costará el mantenimiento habitual? 
• ¿Qué tipo de garantía ofrecen para mi nueva prótesis?

NECESIDADES URGENTES
• ¿Qué debo hacer si surgen problemas repentinos o urgentes con mi prótesis? 

¿Puedo obtener una cita? 
• ¿Qué hago si estoy fuera de la ciudad y necesito ajustes o atención urgente con mi prótesis?

LONGEVIDAD 
• ¿Cuánto durará mi dispositivo antes de que tenga que sustituirlo? 
• ¿Cómo sé si debo sustituir mi prótesis?
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EXPERIENCIA PERSONAL 
• ¿Puede ponerme en contacto con un paciente que tenga el mismo tipo de dispositivo, 

para que pueda hacerle algunas preguntas?
• ¿Puede ponerme en contacto con algún recurso, como grupos de apoyo virtuales, 

servicios locales y comunitarios, entre otros? 

PREGUNTAS QUE DEBE HACERSE ANTES DE SALIR DE LA CONSULTA

• ¿Conseguí las respuestas que necesitaba? 
• ¿Me siento razonablemente cómodo y seguro de lo que se avecina? 

Tómese el tiempo necesario para obtener las respuestas a sus preguntas. Es importante 
que obtenga las respuestas y la seguridad que necesita para tener éxito.
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