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Para obtener más recursos sobre cómo adaptarse a la vida después de la pérdida 
de una extremidad, escanee el código QR o visite HangerClinic.com/LimbLoss.

Preguntas para hacer antes 
de ingresar en el hospital  
o durante la internación
El equipo médico está para ayudarle y responder 
sus preguntas: sus integrantes esperan que usted 
haga preguntas, dude y quizá se preocupe. Use las 
siguientes preguntas para iniciar conversaciones 
con el cirujano y el equipo médico.

EL PROCEDIMIENTO

• ¿Cuándo dura el procedimiento?
• ¿Me van a poner drenajes temporales? En ese caso, ¿por cuánto tiempo?
• ¿Cuánto tiempo más se ocuparán de mi atención después de la cirugía?

MANEJO DEL DOLOR

• ¿Cómo se alivia el dolor durante la cirugía?
• ¿Cómo se maneja el dolor en el hospital después de la cirugía?
• ¿Cómo se maneja el dolor después del alta?

LOS DÍAS DESPUÉS DE LA CIRUGÍA

• ¿Cuándo me puedo poner de pie y caminar?
• ¿Cuándo me quitarán los puntos de sutura?
• ¿Cuándo debería comenzar con la fisioterapia?
• ¿A dónde iré cuando me den el alta del hospital?

PRÓTESIS

• ¿Podré usar una prótesis?
• ¿Cuándo puedo comenzar a prepararme para la prótesis?

APOYO EMOCIONAL

• ¿Me pueden contactar con un mentor o con alguien que haya pasado por 
una amputación similar? 

• ¿Hay grupos de apoyo disponibles?
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